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SALUT TABAQUISME

Una empresa de Lleida crea un programa
per controlar exfumadors per SMS

ILLEIDA| Hesoft Group, un projec-
te empresarial sorgit de la UdL,
ha creat un programa informa-
tic a peticié de la unitat de Ta-
baquisme del Santa Maria que
ajuda els metges a controlar i a
fer un seguiment personalitzat
f:er SMS de les persones que vo-

en deixar de fumar, especial-
ment d’aquelles que tendeixen
a trencar la disciplina d’absti-
nencia.

El software, batejat com a CP-
F (Control de Pacients Fuma-
dors), ha estat ideat pel tecnic
del departament informatic de
Distribuidora Farmacéutica Le-
ridana Josep Cuadrado, el pro-
fessor de I'Escola Politecnica Su-
perior de la UdL Francesc Sol-
sona i dos enginyers informatics.
El programa es va posar en mar-
xa fa mig any i hi participen 200
exfumadors del Santa Maria i els

CAP Primer de Maig i Rambla
de Ferran, als quals s'envien tres
missatges de reforc per setma-
na, cosa que evita desplagaments
i manté els pacients enganxats
al tractament.

A meés, Hesoft Group també
ha dissenyat un programa que
permet als metges controlar a
distancia pacients hipertensos
ija valoren estendre’l a altres
addiccions.



